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PRESENTACION DEL

CURSO

- Este no es un curso mas. Es una transformacion
profesional real.

-Consolidaras la habilidad de sanar con tus propias
manos.

En solo un fin de semana, aprenderas a manipular
con precision, seguridad y confianza, de la mano de
un fisioterapeuta y oste6pata experimentado.

« Cada mddulo esté diseifiado para guiarte paso a paso,
desde la base hasta el dominio del gesto
manipulativo.

» No importa tu nivel de partida: saldras del curso con
una base firme, clara y funcional, capaz de
transformar tu forma de trabajar en consulta.

» Después de este seminario, manipularas con control,
criterio clinico y propédsito terapéutico, con la
finalidad de aliviar el dolor y mejorar la calidad de
vida de tus pacientes.



OBJETIVOS DEL

CURSO

» Perfeccionamiento para terapeutas que ya
manipulan, pero les falta seguridad y precision.

e También para quienes parten desde cero y desean
aprender a manipular con alta velocidad,
enriqueciendo sus tratamientos con esta eficaz

herramienta.

e Método de aprendizaje facil paso a paso para
ejecutar correctamente las manipulaciones por
complejas que sean.

e Formacion intensiva supervisada y corregida

constantemente por el profesor.

e Transmision de habilidad y experiencia directa del
profesor al alumno.

» Incluye todos los trucos y experiencia del profesor
en biomecanica, posiciones, apoyos, vectores para

que la técnica salga perfecta.



e Terapia manual complementaria a la manipulacién
de alta velocidad (HVLA) para casos con dolor o
contractura que dificultan la manipulacion
directamente:

» Liberacion miofascial. “Técnicas de tejidos
blandos”

= Técnicas articulares complementarias a las
técnicas de alta velocidad HLVA.

= Estiramientos especificos para facilitar el
desbloqueo.

e Protocolos completos de tratamiento para
lumbalgias, cervicalgias, dorsalgias, cefaleas, etc..
para poner en practicas desde el primer dia.

e Adquiriras contexto clinico y coherencia en tus
manipulaciones de alta velocidad HVLA.

e Equivale al corazén técnico de la quiropraxia y la
osteopatia clinica moderna.

e Formacion impartida por un profesor con 20 afios
de experiencia clinica ejerciendo con terapia
manual.



AL FINAL DEL

CURSO

LOS ALUMNOS SERAN CAPACES DE:

e Evaluar y diagnosticar con criterio clinico las

estructuras a manipular.

e Tratar al paciente mediante técnicas
osteopaticas/quiropréacticas y fisioterapia
manual avanzada.

e Ejecutar correctamente con seguridad y precisiéon
las manipulaciones vertebrales de alta velocidad.
(HVLA)




ESTRUCTURA

DEL SEMINARIO

e El curso se desarrollarid en dos dias con un total de
19 horas.

e La didactica consiste en un 20% teoria dedicado a
repaso de la anatomia biomecanica de las
estructuras que vamos a trabajar y un 80%
practica y desarrollo de las habilidades en la
manipulaciéon de alta velocidad HVLA.

e Se ensefiara toda la técnica y conocimiento
practico necesario para dominar de forma solida
las manipulaciones de osteopatia quiropractica y
terapia manual actual aplicadas a la columna
vertebral.



INFORMACION

DEL CURSO

Duracion: Esta formacidn tiene una duracion total

de 19 horas. Divididas en horario de manana y
tarde durante el fin de semana.

FECHA: 7 y 8 de Febrero 2026.

HORARIO: 9:15 hr / 18:45 hr.

LUGAR: Madrid.

PLAZAS LIMITADAS: hasta completar aforo.



INFORMACION

DEL CURSO

e IMPORTE: 470€ -Matriculas hasta el 28 de Enero
- Matriculas desde 29 de Enero 520¢€.

e« RESERVA : 170€ para confirmar tu asistencia

(se descontara del importe total).

Se abonara mediante transferencia bancaria.
Unicaja. ES54 2103 4660 1400 3000 1991. Indicando
en concepto: Nombre y apellidos del alumno +
avanzado. Resto de pago se realizara 20 dias antes

del curso. En caso contrario se anulara la reserva y

se ocupara la plaza.

*8i por algiin motivo o circunstancia el curso
fuera cancelado por parte de la organizacidén se

devolvera el importe integro de la matricula.

e Tras completar el curso el alumno recibira el
diploma con acreditacion de contenidos.

e Para mas info contacta con nosotros por WhatsApp
al numero +34 651685593.



PROGRAMA DOCENTE

SHAMAN SCIENCE

CONTENIDO DETALLADO del curso Intensivo de Ajuste

Vertebral avanzado y técnicas Manuales osteopaticas

MODULO 1.
Conceptos basicos y aprendizaje de manipulacién

vertebral en sus diferentes esferas terapéuticas:

1. Medicina Manual Ortopédica Clasica
2. Osteopatia Clinica

3. Ajuste Manual en Quiropréactica

4. Fisioterapia Manual Actualizada

MODULO 2.
Fundamentos y principios tedricos y practicos de la
Manipulacion Vertebral (HVLA) “Alta Velocidad Bajo
Recorrido”

5. Contraindicaciones para manipulacion (HVLA)

6. Reacciones postmanipulativas fisiolégicas de la
manipulaciéon vertebral (HVLA)

7. Accion antidlgica de la manipulacion vertebral (HVLA)



8. Efectos en la raiz nerviosa de la manipulaciéon
vertebral (HVLA)

9. Accién biomecédnica en la manipulacién vertebral
(HVLA)

10. Cavitacién en la manipulacion vertebral (HVLA)

11. Conceptos basicos de presas y contrapresas, las
posiciones manuales en manipulacion vertebral (HVLA)
12. Puesta en tension y parametros de movimiento en la
manipulacién vertebral (HVLA)

13. “Thrust”, empuje y gesto manipulativo en la
manipulacion vertebral (HVLA)

MODULO 3.
COLUMNA CERVICAL

14. Repaso practico de anatomia y biomecdnica de la
region cervical.

15. Conocimiento de las principales disfunciones y
patologias de la columna cervical.

16. Razonamiento clinico aplicado a la columna cervical.
17. Valoracion y pruebas diagndésticas cervicales.

18. Evaluacion de la movilidad normal y patoldgica.
19. Técnicas de tratamiento del dolor y mejora de la
movilidad articular cervical.

20. Técnicas de liberacion miofascial y estiramiento
para la musculatura cervical.



21. Técnicas mas importantes y clasicas de ajuste y
manipulacion de alta velocidad (HVLA) aplicadas a las
vértebras cervicales.

MODULO 4.
COLUMNA DORSAL

22. Repaso practico de anatomia y biomecéanica de la
region dorsal.

23. Conocimiento de las principales disfunciones y
patologias de la columna dorsal.

24. Razonamiento clinico aplicado a la columna dorsal.
25. Valoracion y pruebas diagndésticas dorsales.

26. Evaluacion de la movilidad normal y patoldgica.

27. Técnicas de tratamiento del dolor y de la movilidad
articular dorsal.

28. Técnicas de liberacion miofascial y estiramiento
para la musculatura dorsal.

29. Técnicas mas importantes y clasicas de ajuste y
manipulacién de alta velocidad (HVLA) aplicadas a las
vértebras dorsales.

MODULO s.
COLUMNA LUMBAR

30. Repaso practico de anatomia y biomecanica de la
regiéon lumbar.



31. Conocimiento de las principales disfunciones y
patologias de la columna lumbar.

32. Razonamiento clinico aplicado a la columna lumbar.
338. Valoracion y pruebas diagndsticas lumbares.

34. Evaluacién de la movilidad normal y patoldgica de la
columna lumbar.

85. Técnicas de tratamiento del dolor y de 1a movilidad
articular lumbar.

36. Técnicas de liberaciéon miofascial y estiramiento para
la musculatura lumbar.

37. Técnicas més importantes y clasicas de ajuste y
manipulacién de alta velocidad (HVLA) aplicadas a las
vértebras lumbares.

MODULO 6.
TRATAMIENTO DEL DOLOR CON TERAPIA MANUAL

38. Estrategias de tratamiento del dolor mediante
terapia manual.

39. Aprendizaje practico del uso correcto de las técnicas
de ajuste y manipulacion de alta velocidad (HVLA) en el
tratamiento del dolor.

40. Protocolo de trabajo manual ante paciente con
CERVICALGIA.

41. Protocolo de trabajo manual ante paciente con
LUMBALGIA.
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 Fisioterapeuta colegiado y ostedpata.

e Master oficial universitario en terapia manual
ortopédica.

e Master Universitario en nutricion clinica,
licenciado en medicina tradicional china y
quiropraxia coreana.

e Master Universitario en nutricion clinica.

( (+34) 651 685593

@shaman science
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ESTRUCTURA

DEL SEMINARIO

El curso se desarrollara en dos dias con un total de 20

horas.

La didactica consiste en un 20% teoria dedicado a
repaso de la anatomia biomecanica de las estructuras
que vamos a trabajar y un 80% practica y desarrollo
de las habilidades en la manipulacion de alta
velocidad HVLA.

Se ensenara toda la técnica y conocimiento practico
necesario para dominar de forma solida las
manipulaciones de osteopatia quiropractica y terapia
manual actual aplicadas a la columna vertebral.



